
 

 

 

O autoru i o knjizi

                                                                                                     

Jedan od vode}ih  stru~njaka za podru~je PTSD-a na podru~ju prostora ranije 
Jugoslavije  i  jedan od najzaslu`nijih  za dijagnosticiranje trajnih posljedica u 
okviru  tog  poreme}aja  kroz  rad  sa  `rtvama  gra|anskog  rata  u  BiH,  ~iji  je 
sudionik i sam bio u knjizi iznosi iskustva u domenu PTSD-a.

Nakon svog stru~nog anga`mana tokom razdoblja od 1991. do 2002. godine,  
Doc.  dr Milan Stojakovi}  sa vi{egodi{njim iskustvom u radu s oboljelima od 
PTSD-a pomogao je kod kreiranja i provo|enja specijalnih programa za lije~enje  
PTSD-a u okviru me|unarodnih projekata psihosocijalne pomo}i na prostorima 
ranije Jugoslavije. Neki od tih projekata bili su direktno pomognuti u realizaciji  
i od vlade Japana. Bez takvih programa, koji su pokrenuti uz podr{ku vlada i u  
drugim zemljama, nakon ratova, problemi veterana postaju ve}i, te pored PTSD-
a dovode i do depresije, alkoholizma, te problema u {iroj i u`oj sredini i suicida.

Autor je knjigu napisao konciznim, jasnim stilom u obimu prihvatljivom {irem 
krugu ~italaca. Opus knjige pru`a pouzdane podatke o najzna~ajnijim aspektima 
PTSD-a, te kao takav mo`e slu`iti kao priru~nik u radu psihijatara, psihologa, 
doktora medicine i svih onih koji se bave aspektima stresa.

Autor  osvjetljava  i  pro{iruje  stru~ne  vidike  u  oblasti  disaster  psihijatrije,  a 
obuhvata i savremeni pristup PTSD-u koji ima prakti~no zna~enje za tele-apel 
slu`be, slu`be SOS telesuporta i sl..

 


