RECENZIJA

Medicina i psihijatrija katastrofi¢nih dogadaja je stara koliko i ljudska stradanja i
patnje u beskona¢nim ratovima, u borbi sa prirodnim nepogodama i mirnodopskim
nesrecama.

Podrudje Balkana sem nes$to povoljnijih prirodnih uslova Zivljenja, nikada nije bilo
postedeno ni ratova, ni prirodnih katastrofa. Poslednjih desetak i viSe godina je na
drastican nacin aktuelizovalo sve ranije traume stradanja i ponovo dokazalo da su
pomaci u razvoju i sazrevanju svesti velikog broja ljudi minimalni, ili su samo
(neevolutivni) stereotipi koji se ponavljaju u odredenim vremenskim ciklusima.

Svaki doprinos analizi zbivanja i ponasanja u toku masovnih stradanja, kao i
kolektivne i individualne svesti ideologa i izvrSilaca atavistickih obreda
unisStavanja i Zrtvovanja, je deo zelje humanisticki orijentisanog dela
covecanstva da se strahote viSe ne ponove ili da se barem svedu manju meru...
Nazalost ljudska Zrtva i patnja je utkana u istoriju ljudske civilizacije i ne samo
da je deo pamcenja i identiteta ljudi i naroda, nego je i paradoksalni +spiritum
movens* ponovne izgradnje odnosno obnove drustva i dobara, koji ¢e u
sledeéem rusilackom pohodu biti +odli¢ni+ objekti za ruSenje i unistavanje...

No, najstrasniji pecat je uvek na pojedinaénom ljudskom stradanju i stradanju porodice.
Stradaju i tela i ljudske duSe: rane na duSi (mentalni postraumatski stresni
poremecaji), zigosana tela (telesna invalidnost) i sveopsti handicap, su Zalosna
stvarnost svakog posleratnog drustva. Jedno zlo povlaé¢i drugo: postraumatskie stresne
poremecaje, prate bolesti zavisnosti, druge psihicke i telesne bolesti, raspad porodice,
kriminal.

Svi znaju: treba zaustaviti negativne tokove, ali kako?

Svako svojim li¢nim doprinosom u struci, u kuéi, u medijima, u S$kolama, u crkvi.
Podsticanjem mladih na zivot, radanje i stvaranje. Samo nove duse, decije, mogu oprati
strahote stradanja.

Povredenima, osteéenima i starima treba pomoéi da prezive na $to humaniji naé¢in, da
zbog svog bola ponovo ne poseju seme zla i stradanja u svest nove dece, novih
generacija.



U tom smislu je napisana i ova knjiga Doc.dr Stojakovica, koja po
sveobuhvatnosti obrade ove teme, autenti¢nosti licnog i profesionalnoig
iskustva, struénom nivou i ogromnoj zZelji da se pomogne ranjenim ljudima i
narodu koji je preziveo uzasna stradanja i iskusenja, ima ne samo izuzetno
znacajnu vrednost stru¢nog i nau¢nog dela, nego je i izraz najplemenitije
humanistIcke teznje autora da pomogne stradalnicima i istovremeno stvori
ambijent za novi, bolji zivot.

Beograd, 11. Maj 2003. Prof.dr Nikola N. Ilankovié
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